
ピロポロの「ピロ」は「枕」、ポロは「ポロ競技」を意味しています。

枕のような柔らかな素材でできたスティックを使い、スポンジ製のボールを打ち合うのがピロポロゲーム

です。

20年ほど前にアメリカで考案され、小中学校の体育の授業を中心に人気が出ました。

ゲームを行うコートのサイズは、バスケットボールとほぼ同じ。また、ルールはホッケーに似ています。

日本に紹介された当初のルールではゴールキーパーを設けていましたが、「運動量の均等」「ゴールエリ

ア内での安全性の確保」「得点する喜びを多く感じる」などの理由から現在ではゴールキーパーを設けな

いで、２つのチームが６対６で対戦するゲーム（1998年考案）が主流をなしています。

用具が安全・軽量であることから、ゲームはヒートアップし、各プレーヤーの運動量もかなり多くなります。

したがって、ゲームを進める上で、指導者には参加者の体力や体格などを充分に考慮して、参加人数や

競技時間、コートサイズを調整することが必要とされます。　

※表示価格は 2023 年 1月 21 日現在のメーカー希望小売価格です。
　価格及び仕様が変更になる場合がありますので予めご了承下さい。

（税抜価格 ¥50,000）￥55,000




